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Interkulturelle Woche 2019
Zusammen leben, Zusammen wachsen
im Christophorus Hospiz Verein e.V. Miinchen

Inhalt

Hausflihrung bieten Einblicke in die praktische Arbeit im Hospiz. Die
vorhandenen Raume und ihre Einrichtung vermitteln uns eine Idee
von den Aktivitaten im Christophorus Hospiz in Bogenhausen.
Erfahrene Mitarbeiter*innen berichten tber ihre Tatigkeiten: die
medizinische Pflege, die hauswirtschaftliche Versorgung und die
psychosoziale Begleitung von Schwerstkranken und ihren
Angehdrigen.

Wenn sie sich speziell Gber die kultursensible Begleitung und
Beratung der Bewohner*innen informieren méchten oder aber eine
Hausflhrung in ihrer Muttersprache wiinschen, nehmen Sie den
Kontakt zu uns auf.

Zielgruppe

Migrantengruppen, Familienverbande, Interessierte

Zeit(raum)

Spontane Hausflihrungen in Deutsch, Englisch und (sudanesisches)
Arabisch bei min. 5 Personen (ca. 1 ¥z Stunden).

Terminierte Hausfiihrungen mit Kulturdolmetscher*in/DSG nach
Vereinbarung bei min. 8 Personen

Veranstaltungsort

CHV

Gebiihr

Anmeldung erforderlich unter Tel. 089/ 13 07 87-342!

Ltg./Referent*in

Gunda Stegen
email: stegen@chv.org

Kultur-Dialog in angenehmer Umgebung

Inhalt

Bei der Begleitung und Betreuung von schwerkranken und sterbenden
Menschen aus den verschiedensten Kulturkreisen kommen
besondere Herausforderungen in den Blick: Biographie und
Familiensysteme, Auswanderungsgeschichte, Flucht oder
Vertreibung, ausgrenzende oder traumatische Erlebnisse.

Vertrauen wurde erschuttert. Gefuhle 16sen schnell reale
Unsicherheiten aus. Und nun auch noch eine palliativen Diagnose!
Die Zugangsbarrieren scheinen uniberwindlich: Die Sprache! Das
deutsche Gesundheitswesen! Die moralisch-ethischen, religiésen
Wertvorstellungen.




Kranke und ihre Familien bendétigen vertrauensvolle Begleitung und
Beratung.

Der Christophorus Hospiz Verein bemiiht sich um einen intensiven
kulturellen Dialog zu Hospiz und Palliative Care. Die ambulanten
palliativen Dienste bieten eine kultursensible personenzentrierte
Begleitung zu Hause an. Oder erwagen Sie eine familiennahe
Unterbringung in der Sterbephase im stationaren Hospiz? Auch dort
ist es dem Team sehr wichtig, Ihre Wiinsche und Bedurfnisse
kennenzulernen und zu bericksichtigen.

Dialog bedeutet fir uns, unsere palliativen Hilfen mit Ihnen
abzustimmen und an die jeweilige Situation anzupassen.

Ziel * Vorstellung kultursensibler Hospiz- und Palliativversorgung im
Christophorus Hospiz Verein e.V.
* Préasenzangebot in den Mig.netzwerken

Zielgruppe Migrantengruppen, Familienverbande, Interessierte

Zeit(raum) TERMINE nach Vereinbarung ggf. mit Kulturdolmetscher*in

Veranstaltungsort

Workshop bei Ihnen vor Ort oder nach Vereinbarung im
Christophorus-Haus (ggf. mit Kulturdolmetscher*in)

Gebiihr

Keine
Anmeldung: telefonisch unter Tel. 089/13 07 87-342

Ltg./Referent*in

Gunda Stegen
email: stegen@chv.org

Inhalt

Sie sind Familienangehdrige und Nachbarn, Freunde mit
Migrationshintergrund? Sie sind mit der hauslichen Pflege einer
schwerkranken Person betraut? Doch das fruher selbstverstandliche
Wissen, das Zutrauen als Mensch einem lieben Menschen am
Lebensende beizustehen ist teilweise verloren gegangen. Neben dem
eigenen Erwerbsleben bleibt wenig Zeit; die Wohnung ist eng; das
Geld ist knapp. Unterstiitzung, in Rat und Tat ist dann sehr
willkommen.

In Anlehnung an die Erste Hilfe in Notsituationen wollen wir mit Ihnen
die wesentlichen Aspekte der Hilfen am Lebensende kultursensibel
erarbeiten.

Ihre Vorstellungen und Bedenken helfen uns ein kultursensibles
Angebot mit unseren ambulanten und stationaren palliativen Diensten
zu erbringen. Wir wollen Ihnen wichtige Informationen zu physischen
und psychosozialen Veranderungen bei Schwerstkranken vermitteln
und praktische Handgriffe zeigen. Ein gutes, méglichst
beschwerdefreies Leben in der Gemeinschaft ist uns wichtig.

Zielgruppe

Menschen mit Migrationshintergrund, die sich Uber Hospiz- und
Palliativangebote informieren mdchten sowie Menschen, die Schwer-
und Sterbenskranke pflegen und betreuen

Zeit

TERMINE nach Vereinbarung
Durchfuhrung in Deutsch, Englisch und (sudanesisches) Arabisch bei
min. 10 Personen (2 2 Stunden), ggf. mit Kulturdolmetscher*in

Veranstaltungsort

CHV und Veranstaltungsort nach Wahl

Gebiihr

n. Vereinbarung

Anmeldung

Tel. 089/1307 87-342
Email: stegen@chv.org

Ltg./Referent*in

Katarina Theil3ing/Gunda Stegen




