
50 Jahre dafür!

Interkulturelle 		 	
		  Wochen 2025

Das Programm zu den Interkulturellen Wochen finden Sie auch
auf der Webseite der Stadt Hof. Etwaige Änderungen bei Ver-

anstaltungen werden dort ebenfalls bekanntgegeben.

www.hof.de/rathaus-service/migration/interkulturelle-woche

Samstag, 11.10.2025, 17:00 bis 19:15 Uhr

Miteinander verschieden: Workshop
Vielfalt schätzen, Privilegien reflektieren 

	 In diesem Workshop wird ein respektvoller und wert-
schätzender Umgang mit Vielfalt vermittelt, um diesen z.B.
im pädagogischen Kontext zu fördern. Es werden Wege 
aufgezeigt, wie Sensibilität für unterschiedliche Lebens-
realitäten entwickelt und eine inklusive Haltung in der 
praktischen Arbeit gestärkt werden kann.

Ort: Ludwigstr. 7, VHS Hofer Land
Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: VHS Hofer Land
Kontakt: Mine Gümüstekin-Jaballah, Tel. 0178 / 6033565
Mail: m.guemuestekin@vhshoferland.de

Samstag, 11.10.2025, 10:00 bis 16:00 Uhr

Von innen stark:
ein Tag für Frauen für Körper und Seele 

	 Ein inspirierender Tag für Frauen.
Erlebe deine kreative und körperliche Stärke: In der 
Kunststunde drücken wir die innere Kraft der Frau mit 
Farben und Formen aus – Beim Zumba bringen wir Körper 
und Lebensfreude in Schwung – Am Runden Tisch zur 
Frauengesundheit tauschen wir uns offen, ehrlich und 
stärkend mit kleinen Snacks und frischen Getränken aus. 

Ort: Ludwigstr. 7, VHS Hofer Land | Eintritt: kostenfrei
Anmeldung erforderlich! Wenn Kinderbetreuung benötigt 
wird, bitte das Alter der Kinder bei der Anmeldung angeben.
Veranstalter: VHS Hofer Land in Kooperation mit Integrations-
lotsinnen der Diakonie Hochfranken für die Stadt Hof
Kontakt: Irina Köhler, Tel. 09281 / 7145-31
Mail: i.koehler@vhshoferland.de

Donnerstag, 30.10.2025, 19:00 Uhr

Sozialpolitischer Treff (SPOT)
Überfremdung oder Bereicherung –
wie ist die Lage im Hofer Land? 

	 Kritische Stimmen zum hohen Anteil an Geflüchte-
ten in Hof und Umgebung mehren sich, manche sprechen 
sogar von einem Gefühl der Überfremdung. Sind es tat-
sächlich zu viele, insbesondere muslimische Zugewander-
te? Vertreter*innen des deutsch-israelischen Freundes-
kreises, der Christusbruderschaft Selbitz und der Alawiten 
(einer Minderheit im Islam) werden an diesem Abend im 
Central-Kino Hof miteinander ins Gespräch kommen.

Ort: Altstadt 8, Central-Kino Hof
Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: Diakonie Hochfranken
Mail: baerbel.uschold@diakonie-hochfranken.de
oder: claudia.schott@diakonie-hochfranken.de

Samstag, 15.11.2025, ab 17:00 Uhr

Kulinarische Schnitz treffen
auf musikalische Schnitz

	 Mit einem Crossover aus leckerem Essen und 
schwungvoller Musik soll es ein gemeinsamer interna-
tionaler Abend werden, bei dem miteinander gegessen, 
musiziert und getanzt wird!

Ort: Nailaer Str. 7, Pfarrsaal Bernhard Lichtenberg
Eintritt: kostenfrei — Spenden willkommen!
Veranstalter: Integrationslotsinnen / Diakonie Hochfranken
Über den Tellerrand, Musikgruppe Klangschnitz
Kontakt: Integrationslotsin Bärbel Uschold, Tel. 09281 / 540 570 32
Mail: baerbel.uschold@diakonie-hochfranken.de

Weitere interessante
Veranstaltungen

Freitag, 10. Oktober 2025, ab 15:00 Uhr

Fest der Vielfalt – Gemeinsam in Hof

	 Ein buntes Straßenfest für Groß und Klein: mit Musik,
Tanz, Kinderaktivitäten, internationalen Köstlichkeiten, Mit-
machaktionen und Infoständen. Ziel ist es, Kulturen zu ver-
binden, Vielfalt sichtbar zu machen und ein fröhliches Mit-
einander zu feiern.

Ort: Mühldamm 8a
Eintritt: Spende für guten Zweck
Veranstalter: Claudia Infante und Monika Schelter
sowie verschiedene Mitveranstalter
Kontakt: Claudia Infante, Tel. 0176 / 611 811 81
Mail: claudia-infante@gmx.de

Stadt Hof
Demografie und Migration
Karolinenstr. 37
95028 Hof

Tel. 09281 / 815 - 0	 WWW.HOF.DE	

demografieundmigration
@stadt-hof.de



Sonntag, 21.09.2025, ab 12:00 Uhr

Auftaktveranstaltung im Rahmen
des Weltkindertages in der Stadt Hof
	
	 Vielfalt und Zusammenhalt – dafür steht die Inter-
kulturelle Woche. Auch dieses Jahr beteiligt sich die Stadt 
Hof mit vielen Akteurinnen und Akteuren wieder mit einem 
bunten Programm. Mit dem Weltkindertag gäbe es keinen 
besseren Anlass, um diese Woche(n) einzuleiten. Denn vor
allem die jungen Menschen leben Zusammenhalt und Vielfalt
jeden Tag vor – mit Spiel, Spaß und einem Lächeln im Gesicht.
Und genau so lautet auch das Motto der diesjährigen 
Interkulturellen Woche: dafür! – weil ein Lächeln die Welt 
ein bisschen besser macht!
Bei einem Stand auf dem Weltkindertag kann sich über 
die Interkulturelle Woche informiert und über das Inte-
grationskonzept der Stadt Hof ausgetauscht werden.

Ort: Wittelsbacherpark | Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: Stadt Hof, Fachbereich Jugend und Soziales
Kontakt: Sachgebiet Demografie und Migration
Tel. 09281 / 815–1793, Mail: kevin.fischer@stadt-hof.de

Montag, 22.09.2025, 18:00 bis 20:00 Uhr

Pflege und Hilfe zu Hause – Angebote 		
für Menschen mit Migrationsgeschichte

	 Die Leitstelle Pflege Hofer Land lädt in Zusammen-
arbeit mit dem Projekt „Lebenswirklichkeit in Bayern“ der 
VHS Hofer Land Menschen mit Migrationsgeschichte ein, 
um Angebote der Pflege und Unterstützungsmöglichkeiten
zu Hause näher kennenzulernen. 
Sandra Schnitte informiert über die Beantragung eines 
Pflegegrades und über Leistungen, die den Familien zu-
stehen. Ute Hopperdietzel stellt das Projekt der ehrenamt-
lich tätigen Einzelperson vor. Vanessa Händel führt durch 
die barrierefreie Musterwohnung.

Ort: Berliner Platz 3, Leitstelle Pflege Hofer Land
Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: Leitstelle Pflege Hofer Land
Kontakt: Anmeldung bei Ute Hopperdietzel, Tel. 09281 / 57 500
Mail: hopperdietzel@demenz-pflege-oberfranken.de

Dienstag, 23.09.2025, ab 18:30 Uhr 
Beginn 19:00 Uhr | Ende 21:00 Uhr

Open-Air-Kino

	 Kino macht Spaß! Noch mehr Spaß macht Kino 
unter freiem Himmel.
Der Film erzählt die inspirierende Geschichte eines jungen 
Mannes aus einem armen afrikanischen Dorf, der mit viel 
Einfallsreichtum und Entschlossenheit versucht, seine Ge-
meinschaft vor einer drohenden Hungersnot zu retten. 
Durch seine Leidenschaft für Wissenschaft und Innovation
schafft er es, das Leben seiner Familie und Nachbarn zu 
verbessern. Dabei zeigt er, wie Mut, Kreativität und der 
Glaube an die eigene Kraft große Veränderungen be-
wirken können.
FSK 12 | Bei schlechtem Wetter: drinnen

Ort: Marienstr. 56, Caritas Stadt und
Landkreis Hof e.V. | Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: Jugendmigrationsdienst Caritas Stadt
und Landkreis Hof e.V.
Kontakt: Christian Schlademann, Tel. 09281 / 140 17 45

Donnerstag, 25.09.2025, ab 16:00 Uhr

Miteinander und Füreinander im 	
Bahnhofsviertel. Begegnungstreffen mit 
Musik und internationalen Köstlichkeiten

	 Anwohner des Bahnhofsviertels pflegen gute 
nachbarschaftliche Kontakte, egal ob sie Einheimische 
oder Personen mit Migrationshintergrund sind. Viele 
kulturelle Angebote bereichern das Zusammenleben.

Die Gäste begegnen sich zu Gesprächen bei musikalischen
und anderen Darbietungen sowie internationalen Köstlich-
keiten.

Ort: Landwehrstr. 38, EJSA Hof / Internationales
Mädchen- und Frauenzentrum | Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: EJSA Hof / Internationales Mädchen- und
Frauenzentrum, Integrationslotsinnen der Diakonie Hochfranken
Kontakt: Hülya Wunderlich, Tel. 0160 / 772 95 72
und Bärbel Uschold, Tel. 09281 / 540 570 32

Sonntag, 28.09.2025, 10:45 bis 14:30 Uhr

„Fake food. Essen zwischen
Schein und Sein“ Ausstellungsbesuch

	 Erhalten Sie in der Ausstellung in Hohenberg a. d. 
Eger anhand von Schaugerichten und Mitmach-Stationen 
Einblicke in die Fragen zur Echtheit, Nachhaltigkeit und 
kulturellen Prägung unseres Essen. Und dann ... nehmen Sie
Platz an einer barocken Tafel - mit Hilfe von Virtual Reality! 

Treffpunkt: 10:45 Uhr Freiheitshalle
Busfahrt nach Hohenberg a. d. Eger 
Eintritt: kostenfrei
Anmeldung erforderlich bis: 22.09.
Veranstalter: VHS Hofer Land
Projekt: „Angekommen! Zugewanderte verstehen Hochfranken“ 
Kontakt: Milica Zivkovic, Tel. 09281 / 7145-33
Mail: m.zivkovic@vhshoferland.de

Donnerstag, 2.10.2025, 10:00 bis 12:00 Uhr

Stadtspaziergang im Hofer Bahnhofsviertel
Hof'un tren istasyonu çevresinde şehir yürüyüşü

	 Der Stadtspaziergang startet mit einem gemein-
samen Frühstück um 10:00 Uhr im Königssaal des Hofer 
Hauptbahnhofs. Im Anschluss führt uns die Gästeführerin 
Frau Lenk durch das Bahnhofsgelände sowie entlang 
bedeutsamer Gebäude durch das Bahnhofsviertel. Der 
Stadtspaziergang findet auf Deutsch und Türkisch statt. 
Herzliche Einladung!

Ort: Bahnhofsplatz 12 , Hofer Hauptbahnhof
Treffpunkt: 10:00 Uhr Königssaal | Eintritt: kostenfrei
Um Anmeldung wird gebeten!
Kurzentschlossene können auch spontan teilnehmen.
Veranstalter: Seniorenbeauftragte und Seniorenrat Stadt Hof 
Kontakt: Sachgebiet Demografie und Migration, Tel. 09281 / 815-1791
Mail: demografieundmigration@stadt-hof.de

Samstag, 4.10.2025, 15:00 bis 17:00 Uhr

Vielfalt feiern – dafür!
kommen wir zusammen!
Kinderdisco mit Musik aus der ganzen Welt

	 Lasst uns zusammen eine interkulturelle Kinderdisco
feiern! Mit der Liederwunschliste könnt ihr euch beim DJ
Songs wünschen, die in eurem Heimatland gespielt werden.
Somit erleben wir an diesem Tag eine bunte Vielfalt aus 
Liedern der ganzen Welt. Eure Wunschliste und viele 
lustige Spiele lassen keine Langweile aufkommen. In der 
Cafeteria gibt es Getränke und kleine Snacks.

Ort: Hans-Böckler-Str. 4, Kinder- und Jugendzentrum Q
Einlass: 14:30 Uhr ab 6 Jahre
Eintritt: 1 €
Veranstalter: Kommunale Jugendarbeit Stadt Hof
Kinder- und Jugendzentrum Q
Kontakt: Wiktor Ritter, Tel. 09281 / 815-1236
Mail: wiktor.ritter@stadt-hof.de

Dienstag, 7.10.2025, 11:00 Uhr

„300 Worte Deutsch“ Filmvorführung

	 „300 Worte Deutsch“ – die Komödie mit Christoph 
Maria Herbst zeigt die kulturellen Besonderheiten und Ge-
schichten, die im alltäglichen Miteinander der Kulturen auf-
einandertreffen. Nach dem Film besteht die Möglichkeit 
zum Austausch und zur Diskussion.

Ort: Altstadt 8, Central-Kino Hof
Eintritt: kostenfrei
Veranstalter: Jobcenter Hof Stadt, Jobcenter Hof Land,
Agentur für Arbeit Bayreuth-Hof
Kontakt: Frau Ühla-Mayer, Frau Sell, Frau Oppermann,
als Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
und Migrationsbeauftragte
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