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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
eine persönliche Frage: „Welche Gefühle lösen bei Ihnen 
Begegnungen mit für Sie fremden Situationen oder fremden 
Menschen aus?“

Neugier? Freude? Ablehnung? Angst? Unbehagen?  
Oder vielleicht eine Mischung aus mehreren Emotionen? 

Um Ängste, Vorbehalte oder Unbehagen zu überwinden und 
sie in freudige Neugier zu verwandeln, können Begegnungen 
helfen  - zum Beispiel während unserer Interkulturellen  
Woche. Das Motto der diesjährigen bundesweiten  
Interkulturellen Woche lautet: #Offen geht
mit dem Zusatz bei uns vor Ort: Dat löppt bi uns!

Mit der Teilnahme vieler unterstützender Partner*innen und 
Institutionen möchten wir dazu beitragen, Begegnungen 
im Rahmen der diesjährigen Interkulturellen Woche hier im 
Landkreis Wittmund zu ermöglichen. Wir hoffen, dass aus 
„Wir“ und „die Anderen“ ein gemeinsames „Wir“ entsteht 
und gelebt wird. Darum laden wir Sie ganz herzlich zu  
unseren zahlreichen und abwechslungsreichen Veranstaltungen 
der Interkulturellen Woche ein.  
 
Wir freuen uns auf Sie und die vielfältigen Begegnungen.  
In diesem Sinne: #Offen geht

Dat löppt bi uns!

Mmmmh! Kulinarische Vielfalt

Bunter Haufen! Familienzeit genießen

Aha! Wissen erweitern

Ooohhhh! Kreativ & Kurios

Interkulturelle Woche –  
kurz gesagt:
Die Interkulturelle Woche (IKW) ist eine Initiative der  
Deutschen Bischofskonferenz (DBK), der Evangelischen Kirche 
in Deutschland (EKD) und der Griechisch-Orthodoxen Metro-
polie, die bundesweit seit 1975 jährlich Ende September 
stattfindet. In mehr als 500 Städten und Gemeinden werden 
von unterschiedlichen Organisationen und Institutionen 
rund 5.000 Veranstaltungen durchgeführt. Weitere Infos 
finden Sie hier: www.interkulturellewoche.de/kurzinfo

Im Landkreis Wittmund wird die IKW seit 2016 organisiert 
und verfolgt dabei unter anderem folgende Ziele: 
 
 Das Zusammenleben in Vielfalt unterstützen
 Den gesellschaftlichen Zusammenhalt stärken
 Neues in der eigenen Kultur entdecken
 Zeigen, dass Menschen mehr Gemeinsamkeiten als  
 Unterschiede haben

Frischluft! Draußen unterwegs

Ihr Organisationsteam der IKW 2022  
im Landkreis Wittmund
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MITTWOCH,

14.09.2022

15:30 BIS  

17:30 UHR Mitmachaktion: 
Einfach lecker

Wir backen im Lehm-
ofen des Naturschutz-
hofes verschiedene Brote 
aus unterschiedlichen 
Kulturen und wollen diese 
zusammen genießen. Das 
Brot zu teilen, ist ein altes 
Symbol der Gemeinschaft 
und des Miteinanders. 

Eintritt
2,50 € für Erwachsene
1,00 € für Kinder

Veranstalter 
Naturschutzhof  
Wittmunder Wald

Veranstaltungsort 
Auricher Straße 92, 
Wittmund
 
Kontakt 
Tel.:  04462 9159-960 
Mail:  kontakt@ 
 wittmunder-wald.de

DIENSTAG,

27.09.2022

15:00 BIS  

17:00 UHR

Gemütliches Treffen für 
Jung und Alt in Friede-
burg. Ein herzliches Will-
kommen zur „Teestuuv“ 
im Just bi´t Bad! Es gibt 
köstliche internationale 
Süßspeisen und Heißge-
tränke. Sie sind dazu ein-
geladen, eine Kleinigkeit, 
z. B. Gebäck mitzubringen. 

In gemütlicher Runde 
möchten wir miteinander 
ins Gespräch kommen 
und uns so austauschen.
Wir freuen uns auf einen 
gemütlichen Nachmittag 
mit anregenden Gesprä-
chen.

Veranstalter
Just bi´t Bad Friedeburg, 
Gemeinde Friedeburg

Veranstaltungsort
Just bi´t Bad Friedeburg
Schützenweg 23, 
26446 Friedeburg

Kontakt
Tel.: 04465 70-35 
Mail: just@friedeburg.de

Internationale 
Teestuuv 

 © www.ostfriesland.travel 
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SAMSTAG

17.09. BIS 

SONNTAG, 

18.09.2022
Sportaktion – 
„Integration  

läuft“

Mitlaufen, gesund  
bleiben und Toleranz 
zeigen. Gemeinsam laden 
der Landkreis Wittmund 
und der KreisSportBund 
Wittmund erneut alle 
Bürger*innen zu einer 
besonderen Lauf- und 
Walking-Aktion ein. Die 
ersten 300 Anmeldungen 
erhalten ein kostenloses 
Startpaket, mit dem sich 
die Teilnehmenden am 
Veranstaltungswochen-
ende für mehr Toleranz 
und gegen Rassismus 
positionieren können. 

In diesem Jahr können 
die Läufer*innen sowohl 
virtuell, als auch vor Ort 
(am 17.09.) beim Lauf- 
und Walkingfest der 
Werkstatt für behinderte 
Menschen (WfbM) in 
Burhafe starten. Ganz 
Eifrige sind herzlich dazu 
eingeladen, beides zu tun. 
Jeder Kilometer zählt, es 
gibt keine Mindestvor-
gaben. Das Herz der Ver-
anstaltung bildet unsere 
Online-Fotogalerie, in der 
die selbst erstellten Fotos 
der Läufer*innen online 
präsentiert werden.  

Weitere Infos  
www.integrationläuft.de 

Veranstalter
KreisSportBund Wittmund 
e.V. und Koordinierungs-
stelle Migration und 
Teilhabe

Veranstaltungsort
Draußen an einem be-
liebigen Ort oder bei der 
WfbM in Burhafe
 
Anmeldung bis zum 
04.09.2022 online über 
Website, telefonisch oder 
via E-Mail.

Kontakt 
Jenny Hähnel (KreisSport-
Bund Wittmund e.V.)
Tel.: 04461 9183231

Nadja Pfister (Koordinie-
rungsstelle Migration und 
Teilhabe) 
Tel.: 04462 86-1065
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DIENSTAG

27.09.2022

AB 15:00 UHR
Fahrradtour  

mit Bauernhof-
besuch

Wir fahren gemeinsam 
mit dem Fahrrad von Witt-
mund nach Eggelingen. 
Dort besuchen wir den 
sehenswerten Bauernhof 
der Familie Groninger und 
erhalten Einblicke in den 
Ablauf des Milchviehbe-
triebes. Wir erfahren, wie 
die Tiere aufgezogen und 
versorgt werden. 

Anschließend gibt es im 
Gemeindehaus Eggelingen 
Kaffee, Tee und Kuchen. 
In gemütlicher Runde 
möchten wir miteinander 
ins Gespräch kommen.
Wir benutzen bequeme 
Wege, so dass es auch 
Kindern gut möglich ist, 
an dieser Fahrradtour 
teilzunehmen. Die Ver-
anstaltung ist kostenfrei. 
Es entstehen Kosten für 
Kaffee/Tee, Kuchen.

Treffpunkt
Schulhof der BBS Wittmund
Leepenser Weg 26, 
Wittmund

Veranstalter
KreisLandFrauenverband 
Wittmund e.V. in Koopera-
tion mit Gemeinsam Hand 
in Hand  – Förderkreis für 
Flüchtlinge e.V.

Veranstaltungsort
Groninger Hof Wittmund 
Berdum
Barumser Weg 6,  
Gemeindehaus Eggelingen

Kontakt
Inge Elis
Tel.:  04462 6962
Mail:  inge.elis@gmx.de

Elke Janßen
Tel.:  04462 942089
Mail:  egj@ewe.net
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FREITAG,

23.09.2022

14:00 BIS  

20:00 UHR Mitmachaktion:
Bunt ist schöner

Auf dem Kirchplatz in 
Esens feiern wir ein Fest! 
Der AWO Kreisverband 
Wittmund in Koopera-
tion und das Diakonische 
Werk Harlingerland laden 
alle Generationen und 
Nationalitäten herzlich 
dazu ein. 

Unter dem Motto „Bunt 
ist schöner“ wird folgen-
des Programm geboten: 
Internationales Buffet, 
musikalische Beiträge, 
Unterhaltung für Kinder 
– Erlebnisparcours mit 
Hüpfburg, eine Men-
schenkette – verbunden 
mit Tüchern aus Regen-
bogenfarben. 

Zudem werden „Kultur-
bänke“ aus Holz bemalt, 
die später an die Gemein-
de übergeben werden. 
Die Veranstaltung schließt 
mit einer bunten Lichter-
kette. 

Veranstalter
AWO Kreisverband  
Wittmund

Veranstaltungsort 
MGH Esens
Westerstraße 12, 
26427 Esens

Kontakt
Tel.: 04462 6634 
Mail: awo.kv.wtm@ 
 awo-wittmund.de

SAMSTAG

24.09.2022

10:00 BIS 

14:30 UHR

Bu
nt

er
 H

au
fe

n!
 F

am
ilie

nz
eit

 ge
ni

eß
en

Interkulturelles 
Fest

Herzlich Willkommen zu 
unserem Interkulturellen 
Fest mit einem bunten 
Programm für Alt und 
Jung. Für Kinder gibt es 
viele Mitmachaktionen. 
Musikalische Auftritte 
der syrisch-ostfriesischen 
Band EMATHA, der Jazz-
band der Volkshochschule 
Friesland-Wittmund, der  
Nicolaispatzen, der Kinder- 
gruppen der AWO sowie 
der Trommelgruppe 
PüttBeat sorgen für gute 
Unterhaltung. Unser DJ 
Klaus von „NordWest 
Event“ führt durch das 
Programm. 

Angeboten werden inter-
nationalen Speisen; der 
Förderkreis für Flüchtlinge 
in Wittmund „Gemeinsam 
Hand in Hand“ sorgt in 
Form eines Cafés für das 
leibliche Wohl. 

Veranstalter
Diakonisches Werk  
Harlingerland, AWO 
Kreisverband Wittmund, 
Caritas Ostfriesland,  
Förderverein für Flücht-
linge in Wittmund  -
Gemeinsam Hand in Hand 
e.V., Kindergärten, Familien- 
und Kinderservicebüro, 
Kita-Einstieg, Spiele- 
gemeinschaft der Boule-
plätze und weitere  
Veranstalter*innen

Veranstaltungsort
Am Kirchplatz  
(in der Innenstadt) 
26409 Wittmund

Kontakt
Tel.: 04462 8809-48 o. -50
Mail: hilke.einnolf@ 
 evlka.de
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Unsere  
Partnerinnen und 

Partner

VIELFALT 

UNTER-

STÜTZER

Spielegemeinschaft 
Bouleplatz

Gemeinde 
Friedeburg

GROSSES 

DANKE
-

SCHÖN!

Diakonisches Werk  
Harlingerland

Förderkreis für Flüchtlinge e.V.
 „Gemeinsam Hand in Hand“

Kreisverband Wittmund e.V.

Caritasverband 
Ostfriesland

Bundesprogramm 
Kita-Einstieg
Brücken bauen  
in frühe Bildung

Frühe Bildung:
Gleiche Chancen

„Im Giebel“ Esens



MITTWOCH,

21.09.2022

19:00 BIS  

20:30 UHR

Islam und  
Islamismus:  
Ein großer  
Unterschied

Die Begriffe Islam und 
Islamismus werden in 
Diskussionen immer 
wieder vermischt. Eine 
Abgrenzung findet häufig 
nicht statt. Dieser Vor-
trag von Achim Böhling, 
Islamwissenschaftler bei 
der Polizeidirektion Olden-
burg, zeigt auf, worin die 
Unterschiede zwischen 
der Religion des Islam und 
der Ideologie des Islamis-
mus liegen. 

Eintritt: 6,00 € pro Person

Veranstalter
VHS Friesland -Wittmund

Veranstaltungsort
Finkenburgstraße 9, 
26409 Wittmund
Raum 01: Außenanleger

Anmeldung
Tel.:  04462 86-3300
Mail: info-vhs@vhs- 
 frieslandwittmund.de
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MONTA6

26.09.2022

09:30 BIS  

12:00 UHR
Seminar – 
Abenteuer  
Ankommen

Vier Persönlichkeiten – 
Vier Geschichten! Um 
09:30 Uhr starten wir 
mit Tee oder Kaffee und 
einem gemeinsamen 
Frühstück. Im Anschluss 
berichten Migrant*innen 
sowie Flüchtlings- 
helfer*innen von ihren 
Erfahrungen. 

An vier Stationen erzählt 
jeweils eine Person von 
ihrem „Abenteuer Ankom-
men“. Zum Abschluss 
laden wir zum Austausch 
darüber ein, welche For-
men der Unterstützung 
für Migrant*innen wie 
aber auch für Ehrenamt-
liche der Flüchtlingshilfe 
wichtig sind.

Eintritt
Frei. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt. 

Veranstalter
Caritasverband Ostfries-
land in Kooperation mit 
der Flüchtlingshilfe des 
Diakonischen Werkes  
Harlingerland und der 
AWO Kreisverband Witt-
mund

Veranstaltungsort
Gemeindehaus  
St. Bonifatius 
Bismarckstraße 3,  
26409 Wittmund

Verbindliche Anmeldung 
bis zum 22.09.2022  
beim Diakonischen Werk  
Harlingerland

Tel.: 04462 8809-48 o. -50
Mail: hilke.einnolf@ 
 evlka.de

MITTWOCH,

12.10.2022

19:00 BIS  

20:30 UHR

Islamismus: 
Wege in die  

Radikalisierung 
in Wittmund 

Wie läuft eine islamis- 
tische Radikalisierung ab? 
Was macht den Salafis-
mus so attraktiv? Woran 
erkenne ich, dass sich 
eine Person radikalisiert? 
Diese und weitere Fragen 
erörtert Achim Böhling, 
Islamwissenschaftler, in 
diesem Vortrag.

Eintritt: 6,00 € pro Person

Veranstalter
VHS Friesland -Wittmund

Veranstaltungsort
Finkenburgstraße 9, 
26409 Wittmund
Raum 01: Außenanleger

Anmeldung
Tel.:  04462 86-3300
Mail: info-vhs@vhs- 
 frieslandwittmund.de

12 13



MONTAG,

10.10.2022

19:00 BIS  

21:15 UHR
Vortrag 

„Ohne Kompass 
um die Welt“ 

Nikolaus von Wittenburg 
bereiste in den 1960er 
Jahren Afrika und Süd-
amerika. Viele Jahre arbei-
tete er auf diesen Konti-
nenten an verschiedenen 
Orten und finanzierte sich 
damit seine Weiterreise. 
Auf diese Weise erfuhr 
er die Welt nicht wie ein 
Tourist, sondern erlebte 
Einblicke auch in das 
Alltagsleben der dort an-
sässigen Bevölkerung. 

Nikolaus von Wittenburgs 
Vortrag ist somit ein Stück 
Zeitgeschichte des ver-
gangenen Jahrhunderts, 
welches dazu einlädt, 

darüber nachzudenken  
und nachzusinnen, wie die 
Welt sich seitdem verän-
dert hat.

Eintritt
6,00 € pro Person

Veranstalter
VHS Friesland -Wittmund

Veranstaltungsort
Ostfriesischer Kunstkreis e.V.
Esenser Straße 14,  
26409 Wittmund

Anmeldung
Tel.: 04462 86-3300
Mail: info-vhs@vhs- 
 frieslandwittmund.de

DIENSTAG,

11.10.2022

19:00 BIS  

21:15 UHR

Vortrag 
„Zeiten des  
Umbruchs – 

Welt im Wandel“

Ist die Demokratie noch 
zu retten? Nach dem Ein-
marsch Russlands in die 
Ukraine stellt sich für den 
Westen die Frage nach 
dem zukünftigen Umgang 
mit diesem politischen 
Einschnitt. Fraglich ist, 
wie sich die Zukunft der 
liberalen Demokratien ins-
gesamt gestaltet. 

Dazu möchten wir uns die 
verschiedenen Blickwinkel 
der unterschiedlichen 
Mächte anschauen und 
uns mit folgenden Fragen 
auseinandersetzen:  
Ist das Projekt Demokratie 
gut dreißig Jahre nach 
ihrem Sieg über den Kom-
munismus an ihr Ende ge-
langt? Kehrt die Geschich-
te mit all ihren ungelösten 
Fragen und politischen 

Verwerfungen mit Macht 
zurück? Welche Voraus-
setzungen muss die libe-
rale Demokratie schaffen, 
damit sie den autoritären 
und antidemokratischen 
Herausforderungen des 
21. Jahrhunderts Stand 
halten kann?

Eintritt
9,00 € pro Person

Veranstalter
VHS Friesland -Wittmund

Veranstaltungsort
Stadtbücherei Wittmund, 
Kirchstraße 15
26409 Wittmund

Anmeldung
Tel.: 04462 86-3300
Mail: info-vhs@vhs- 
 frieslandwittmund.de

14 15
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SAMSTAG,

01.10.2022

09:30 BIS  

12:00 UHR

Miteinander  
füreinander im  

Sport und unserer  
Gesellschaft

Die Bevölkerungsstruktur 
in Deutschland ist viel-
fältig und ein Miteinan-
der  - auch im Sport - ist 
nur mit gegenseitigem 
Respekt möglich. 

An diesem Vormittag 
beschäftigen wir uns 
praxisorientiert, was sich 
hinter dem auch Rassis-
mus beinhaltenden Begriff 
der „Gruppenbezogenen 
Menschenfeindlichkeit“ 
versteckt. Das Fortbil-
dungsangebot spricht all 
diejenigen an, die sich für 
ein positives Miteinander 
im Sport und der Gesell-
schaft einsetzen. 

Die Fortbildung dient 
einer ersten Sensibilisie-
rung für das Thema und 
kann ein erster Impuls 

sein, für eine weiterfüh-
rende Beschäftigung mit 
einem immer wichtiger 
werdenden Thema.

Referentin
Wiebke Hartmanns,  
Sozialpädagogin und 
Demokratietrainerin für 
Konfliktmanagement  
im Sport 

Veranstaltungsort
Landkreis Wittmund
- Großer Sitzungssaal  -
Am Markt 9,
26409 Wittmund

Kontakt und Anmeldung
Tel.: 04462 86-1112  
Mail: Jan.Becker@ 
 lk.wittmund.de

DONNERSTAG,

13.10.2022

19:00 BIS  

21:30 UHR
Gesellschafts-

power  
Sportverein

Wie die Entwicklung der 
Kinder unsere Gesell-
schaft verändern und der 
Sport diese prägen kann.
Gerade in unserem länd-
lichen Raum ist nahezu 
fast jedes Kind in einem 
Sportverein aktiv. Dem-
entsprechend kommt 
unseren Sportvereinen 
eine hohe Verantwortung 
zu, die die Entwicklung 
der Kinder betreffen. 

In dieser kurzen Fort- 
bildung erfahren Sie, wie 
der Sport sich bei der 
Prävention von Rassismus 
und anderweitige Aus- 
grenzungen bis hin zur 

Radikalisierung einbringen 
kann. 

Referentin
Wiebke Hartmanns,  
Sozialpädagogin und 
Demokratietrainerin für 
Konfliktmanagement  
im Sport

Veranstaltungsort
Landkreis Wittmund
- Großer Sitzungssaal  -
Am Markt 9,
26409 Wittmund

Kontakt und Anmeldung
Tel.: 04462 86-1112  
Mail: Jan.Becker@ 
 lk.wittmund.de
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Tolles Rahmen- 
programm!“„ Miteinander  

der Kulturen! “„ 

Kulinarische 
Vielfalt!“

„ 

Super 
Stimmung!“
„ 

Das Schöne an der Interkulturellen 
Woche ist, dass wir nicht nur die 

Unterschiede sehen, sondern auch 
die Gemeinsamkeiten spüren.“

„ 

Impressionen aus 
den letzten Jahren &  

Besucherstimmen

Interkulturelle Anliegen sind  
Frieden, Freundschaft und gegen-
seitige Wertschätzung. Die IKW 

und das abschließende Fest geben 
diesem Anliegen einen regionalen  
Rahmen. Zusammenleben ermög-

licht über gemeinsame Erfahrungen 
ein Zusammenwachsen – 

das ist unsere Verantwortung.“

„ 
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SAMSTAG,

01.10.2022

14:30 BIS 

17:00 UHR

Kunst ist international 
und vielfältig. Gemeinsam 
Kunst zu schaffen, hat die 
Kraft, ganz unterschied-
liche Menschen miteinan-
der zu verbinden. 

Wir laden euch ein, aus 
Naturmaterialien, die 
wir hier vor Ort finden, 
gemeinsam Mandalas zu 
legen und Bilder zu ge-
stalten. 

Veranstalter
Naturschutzhof  
Wittmunder Wald e.V. 

Veranstaltungsort
Auricher Straße 92, 
26409 Wittmund

Kontakt
Tel.: 04462 9159-960
Mail: kontakt@ 
 wittmunder-wald.de

Kunstaktion –  
Natur & Kunst 

verbinden

18



www.interkulturellewoche.de

Nadja Pfister
Landkreis Wittmund
Fachbereich Steuerung und Kreisentwicklung
- Koordinierungsstelle Migration und Teilhabe -
Tel.: 04462 86-1065
Mail: nadja.pfister@lk.wittmund.de

Hilke Einnolf
Diakonisches Werk Harlingerland
- Koordination Flüchtlingsarbeit -
Tel.: 04462 8809-48 oder -50
Mail: hilke.einnolf@evlka.de

Noch Fragen zur  
Interkulturellen Woche?

        MACH MAL BBUUNNTT UND SEI DABEI!


